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４月度例会 

親子で学ぶ『心の授業』 

～親の気付き、子の未来～ 

  

担当：青少年育成委員会 

２０１６年４月９日（土）１３：２０～１６：００ 

場所：四日市市文化会館 第３ホール 

  

 

 



委員会発表①にて、『親子のあるある大事典』と題した寸劇を行う 

矢田 武賜 君、長谷川 淳士 君、深水陽介 君（左から） 

  

 

 

『日本人の心』について親子に語り掛ける講師 鎌田 敏 氏 

  



 

 

委員会発表②にて、気付きや学びの実践の重要性を伝える 藤田 瑠美子 君 

  



 

 

体を動かしながら親子でコミュニケーションをとる参加者 

  

  

本年度、青少年育成員会では、 

日本の未来を託せる日本人の心を大切にする青少年を育成するため、 

『親から子へ引き継がれる日本人の心』をテーマに活動しています。 

  

４月度例会では、日本人としての精神性や姿勢を心の教育によって子世代へと

引き継ぐために、 

まずは親自身が親として未熟な部分があるという当事者意識を持ち、 

親と子が共に学び、気付きを共有して頂く機会を設けました。 

  

講師として、株式会社エンパワーコミュニケーション代表取締役、 

こころ元気研究所所長の鎌田 敏 氏をお迎えし、講演いただきました。 

参加型形式で進められる先生のユニークな講演により、 

親のちょっとした言動や心構え一つで子の心の成長が大きく変わり、 

それが決して他人事ではなくどの家庭にも当てはまることをはじめ、 

多くの保護者にたくさんの学びや気付きを得て頂く機会となりました。 



  

今後とも、我々一般社団法人四日市青年会議所の活動に対して 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

  

  

  

  

  

  

  

２０１６年度スローガン 

青年としての信念を貫き、 

あくなき向上心で 

まちの未来を切り拓く 

  

  

http://www.yokkaichi-jc.or.jp/ 

 


